
 

 

 

Cari genitori,  

conclusa da poco la stagione sportiva
2026 – 2027.  

 

La ASD Virtus San Saba si rivolge 
crescita personale attraverso lo sport: 
si possa trovare a suo agio per divertirsi ed esprimersi; un contesto di gioco dove i nostri allenatori
formati attraverso i corsi promossi dal CSI
supportai per la parte tecnica dalla Associazione Italiana Calciatori (AIC) 
socializzazione con altri bambini coetanei, stimolandoli
coordinamento.   

Obiettivi 

 Divertimento e socializzazione
stare in gruppo, rispettare le regole e collaborare con i compagni.

 Sviluppo motorio: attraverso esercizi e giochi strutturati migliorano coordinazione, 
equilibrio, velocità e agilità.

 Educazione sportiva: insegniamo il rispetto 
avversari e la realtà circostante

 

La nostra organizzazione 

La ASD Virtus San Saba internamente è organizzata con una propria Segreteria e con uno Staff 
allenatori.  

Dal punto di vista tecnico, la 
Associazione Italiana Calciatori (AIC)
allenamento, il loro svolgimento in campo e le riunioni periodiche c

Inoltre, la ASD Virtus San Saba 
tra queste, al Torneo Junior Cup che si svolge in primavera a Coverciano presso il Centro Federale.  

Infine, per poter interagire al meglio con i ragazzi la nostra Associazione sportiva si avvale della 
consulenza sistematica del Dott. Pasquale Laselva, 
psicologia dello sport. 

La ASD Virtus San Saba è affiliata al CSI.
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La Segreteria 

Alla Segreteria è affidata l’organizzazione amministrativa.

Per qualsiasi esigenza relativa alle iscrizioni potete mettervi in contatto
segreteria@virtusansaba.it o chiamare il numero +39 349
Per l’iscrizione vi inviamo in allegato
modulo del CSI. 

Vi preghiamo di inviarli via mail entro il 
in Segreteria, previo appuntamento. 

Per quanti si iscrivono entro il 30.7.2026
così favorire, da un punto organizzativo, con le richieste di iscrizioni entro quella data
di provare a definire i gruppi e soddisfare le esigenze di programmazione. E’ importante la 
collaborazione di tutti.  

Per questo applicheremo un costo aggiuntivo di 

Le iscrizioni si chiudono il 30.8.2026
in lista d’attesa.  

Con l’iscrizione, tra l’altro, verrà fornito il kit tec

Vi preghiamo di comunicare in segreteria eventuali ulteriori informazioni 
previste nei moduli.  

 

Lo Staff tecnico 

Lo staff tecnico è guidato da un responsabile

Gli allenatori sono: Sergio Ferri, Matteo Ferri, Gabriele Mele, Fabio Ferrante
Maria Giovanelli e Guglielmo Potestà.

L’attività dello Staff tecnico si basa sulla condivisione tra il Responsabile e gli allenatori di un 
programma di allenamenti elaborato ins
suddiviso in trimestri, preparato e realizzato in apposite sessioni prima dell’inizio della stagione 
sportiva.  

Periodicamente gli allenatori sono 
tecnico e dai tecnici della AIC.  

Nel corso della stagione sportiva 
questa struttura e con i tecnici della AIC 

Anche quest’anno proponiamo un’a

      

è affidata l’organizzazione amministrativa. 

Per qualsiasi esigenza relativa alle iscrizioni potete mettervi in contatto
o chiamare il numero +39 349 2423580 (Sig.ra Anna Maria Trapani)

inviamo in allegato i seguenti moduli: modulo d’iscrizione, modul

i preghiamo di inviarli via mail entro il 30 Luglio p.v. al citato indirizzo mail 
previo appuntamento.  

il 30.7.2026 i costi rimangono gli stessi degli ultimi sei anni
così favorire, da un punto organizzativo, con le richieste di iscrizioni entro quella data
di provare a definire i gruppi e soddisfare le esigenze di programmazione. E’ importante la 

Per questo applicheremo un costo aggiuntivo di € 50,00 alle iscrizioni ricevute dopo detta data

30.8.2026. Eventuali domande ricevute dal 1° settembre saranno messe 

Con l’iscrizione, tra l’altro, verrà fornito il kit tecnico (in distribuzione con l’inizio delle attività).

Vi preghiamo di comunicare in segreteria eventuali ulteriori informazioni riguardanti i ragazzi e 

Lo staff tecnico è guidato da un responsabile e i nostri allenatori sono tutti qualificati
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Potestà. 

L’attività dello Staff tecnico si basa sulla condivisione tra il Responsabile e gli allenatori di un 
elaborato insieme alla Associazione Italiana Calciatori

suddiviso in trimestri, preparato e realizzato in apposite sessioni prima dell’inizio della stagione 
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a stagione sportiva lo Staff tecnico si riunisce mensilmente con il Responsabile d
e con i tecnici della AIC per la revisione del lavoro svolto e per ogni altra necessità. 

quest’anno proponiamo un’attività di allenamenti specifici riservata ai portieri
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Sergio Ferri, Matteo Ferri, Gabriele Mele, Fabio Ferrante, Virgil Racu, Paolo 

L’attività dello Staff tecnico si basa sulla condivisione tra il Responsabile e gli allenatori di un 
ieme alla Associazione Italiana Calciatori, generalmente 

suddiviso in trimestri, preparato e realizzato in apposite sessioni prima dell’inizio della stagione 

dal Responsabile dello staff 

mensilmente con il Responsabile di 
per ogni altra necessità.  

riservata ai portieri. 



 

 

Attività settimanali 

Le lezioni si tengono 2 volte a settimana
presso l’Oratorio della Parrocchia della Basilica di

Da novembre le squadre (dai sette anni) parteciperanno al Campionato promosso ed organizzato dal 
CSI.  

All’interno del percorso di crescita, ai gruppi dei ragazzi più grandi
sul campo a 7 in terra presso la Parrocchia di Santa Marcella.   

Per le squadre dei più piccoli, che non parteciperanno al Campionato
riserva di organizzare delle partite amichevoli e dei mini tornei adatti alla loro età.

Gli allenamenti cominceranno lunedì 
Pasqua e in occasione dei giorni di fest

Alleghiamo il programma provvisorio delle attività e ci riserviamo di predisporre quello definitivo 
dopo la chiusura delle iscrizioni (30.8.2026)

Oltre alle attività strettamente sportive, la Virtus San Saba si riserva di organizzare nel corso 
dell’anno degli incontri per i ragazzi e i genitori.

Perché scegliere la Virtus San Saba 

 Approccio educativo  

 Ambiente sereno e familiare

 Crescita personale: fisica, emotiva e sociale 

 Sviluppo delle abilità sportive
 

 Coinvolgimento delle famiglie negli eventi

 Formazione integrale  

Roma, 25 giugno 2026  

 
 
 

      

2 volte a settimana, della durata di circa 1 ora, sul campo
presso l’Oratorio della Parrocchia della Basilica di San Saba. 

Da novembre le squadre (dai sette anni) parteciperanno al Campionato promosso ed organizzato dal 

All’interno del percorso di crescita, ai gruppi dei ragazzi più grandi sarà proposto 
presso la Parrocchia di Santa Marcella.    

che non parteciperanno al Campionato, la ASD Virtus San Saba
delle partite amichevoli e dei mini tornei adatti alla loro età.

lunedì 21 Settembre, sono sospesi durante le feste di Natale e di 
i giorni di festa. 

Alleghiamo il programma provvisorio delle attività e ci riserviamo di predisporre quello definitivo 
dopo la chiusura delle iscrizioni (30.8.2026) e la formazione dei gruppi. 

Oltre alle attività strettamente sportive, la Virtus San Saba si riserva di organizzare nel corso 
dell’anno degli incontri per i ragazzi e i genitori. 

Perché scegliere la Virtus San Saba  

familiare 

: fisica, emotiva e sociale  

Sviluppo delle abilità sportive  

Coinvolgimento delle famiglie negli eventi 

ASD VIRTUS SAN SABA  

 

l campo in erba sintetica 

Da novembre le squadre (dai sette anni) parteciperanno al Campionato promosso ed organizzato dal 

sarà proposto un allenamento 

la ASD Virtus San Saba si 
delle partite amichevoli e dei mini tornei adatti alla loro età.  

sono sospesi durante le feste di Natale e di 

Alleghiamo il programma provvisorio delle attività e ci riserviamo di predisporre quello definitivo 

Oltre alle attività strettamente sportive, la Virtus San Saba si riserva di organizzare nel corso 


